
7COSAS
QUE SE DEBERÍA SABER 
SOBRE EL CHIKUNGUNYA 

Fuente: Centers for Disease Control and Prevention http://www.cdc.gov/chikungunya/geo/index.html

EN LOS ÚLTIMOS AÑOS 
HA HABIDO DIVERSAS EPIDEMIAS DE VIRUS DE 

GRAPHIC DESIGN BY RACHEL JILL PAPERNICK

Viajeros, ¡cuidado con el mosquito! 

 EL  

CHIKUNGUNYA
ES UN VIRUS TRANSMITIDO POR 
MOSQUITOS DEL GÉNERO AEDES.

LA PALABRA ‘CHIKUNGUNYA’ 
SIGNIFICA ‘HOMBRE QUE SE
DOBLA’ EN LENGUA MAKONDE. 
SE LLAMA ASÍ A LA ENFERMEDAD POR 
LOS DOLORES AGUDOS QUE PROVOCA 
EN LAS ARTICULACIONES.

AUNQUE ES ORIGINARIO DE ÁFRICA, 

EL VIRUS SE ESTÁ EXPANDIENDO 
CON FACILIDAD Y YA SE HAN 
DETECTADO CASOS EN LOS  
5 CONTINENTES:

LUGARES CON CASOS DE CHIKUNGUNYA 
AUTÓCTONOS REGISTRADOS

A DÍA DE HOY, NO EXISTE 
UNA VACUNA PARA EL VIRUS 
DEL CHIKUNGUNYA.
EL TRATAMIENTO CONSISTE EN LA ADMINISTRACIÓN DE 
FÁRMACOS PARA REDUCIR EL DOLOR Y LAS MOLESTIAS 
ARTICULARES. 

EN LA MAYORÍA 
DE LOS CASOS, LA PERSONA 
AFECTADA SUELE RECUPERARSE 
AL CABO DE UNA SEMANA, PERO 
LAS MOLESTIAS Y DOLORES 
ARTICULARES PUEDEN PROLONGARSE 
DURANTE SEMANAS O MESES.

LA MORTALIDAD ES  MUY BAJA, PERO PUEDE 
DARSE EN PACIENTES DE EDAD AVANZADA Y/O 
CON OTRAS ENFERMEDADES DE BASE.

LAS 
PERSONAS QUE VAYAN A VIAJAR A ZONAS 
DONDE HAYA PRESENCIA DEL VIRUS 
DEBEN EVITAR LAS PICADURAS 
DE LOS MOSQUITOS

LLEVAR ROPA QUE
CUBRA TODO EL CUERPO 

USAR REPELENTE DE MOSQUITOS

VACIAR CUALQUIER RECIPIENTE QUE 
CONTENGA AGUA ESTANCADA PARA 
EVITAR LA PROLIFERACIÓN DE 
MOSQUITOS

PERMANECER EN LUGARES CON 
AIRE ACONDICIONADO O 
MOSQUITERAS 

Más información en www.isglobal.org 
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