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Resumen. 

El presente documento plasma la problemática existente en cuanto a la medición del bienestar 

social que tienen las localidades de Miahuatlán de Porfirio Díaz, debido a las crisis vividas en el 

país han dificultado que las personas puedan acceder a un mejor nivel de vida, es por ello la 

importancia de conocer su situación actual del nivel de bienestar. Considerando variables como 

el ingreso, salud, educación, vivienda y alimentación, en aspectos subjetivos y objetivos del 

bienestar y de esta forma obtener un mejor análisis del bienestar social, a través de un enfoque 

mixto utilizando el estudio de caso en la comunidad de Agua Blanca, del municipio de 

Miahuatlán de Porfirio Díaz. Con ayuda de la triangulación de los datos obtenidos mediante 

cuestionarios para aspectos subjetivos y de una Matriz de Contabilidad Social para los aspectos 

objetivos. Los resultados muestran que los aspectos objetivos no siempre se relacionan con los 

aspectos subjetivos del bienestar, por ello es importante complementar ambos aspectos para 

poder identificar un bienestar social en los hogares de la comunidad.  

 

Palabras clave: bienestar objetivo, Política social, Bienestar subjetivo, Bienestar social. 

 

 
1 Estudiante del cuarto semestre de la Maestría en planeación estratégica municipal. División de Estudios de 

Postgrado, Universidad de la Sierra Sur, e-mail: brendafer2117@gmail.com. 
2 Profesor-Investigador, Director del Comité Tutorial, adscrito a la Licenciatura de Administración Municipal, 

Universidad de la Sierra Sur, e-mail: sarmienvic@hotmail.com 
3 Profesor-Investigador, Asesor del Comité Tutorial, adscrito a la División de Estudios de Posgrado, Universidad de 

la Sierra Sur. 
4 Profesor-Investigador, Asesor del Comité Tutorial, adscrito a la Licenciatura de Administración Pública, 

Universidad de la Sierra Sur. 


