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1. ESTUDIOS ACADÉMICOS  
 

 Licenciatura en Nutrición, Universidad Autónoma Metropolitana Unidad Xochimilco, Ciudad de 
México. 

 Maestría en Ciencias, Centro  de Investigación en Alimentación y Desarrollo A.C., Hermosillo, 
Sonora, México. 

 
2. CARGOS O PUESTOS DESEMPEÑADOS  
    

Fecha de inicio: 06/04/2011 
 Fecha de conclusión: a la fecha 

Empresa o institución: Universidad de la Sierra Sur 
 Cargo o puesto desempeñado: Profesor-Investigador de Tiempo Completo de la  

Licenciatura en Nutrición y Jefa de carrera de la Licenciatura en Nutrición 
Campo de experiencia: Docencia. Investigación, Promoción al Desarrollo y Gestión 
Académica 

 
Fecha de inicio: 01/09/2010  

 Fecha de conclusión: 15/02/2011 
Empresa o institución: Universidad Privada del Estado de México 

 Cargo o puesto desempeñado: Docente en la Licenciatura en Nutrición 
 Campo de experiencia: Docencia 
 

Fecha de inicio: 01/05/2006 
 Fecha de conclusión: 01/07/2008 
 Empresa o institución: Centro Perinatológico SC.  
 Cargo o puesto desempeñado: Nutrióloga 
 Campo de experiencia: Atención nutricional 
 
3. ACTIVIDADES DOCENTES Y PROFESIONALES 
 

 Profesor Investigador de Tiempo Completo, UNSIS, 2011 a la fecha 

 Docente, UPEM, septiembre 2010 a febrero 2011. 

 Atención nutricional para tratamiento de pacientes con enfermedades crónicas y asesora 
nutricional de mujeres gestantes, 2006-2008. 

 
 
4. OTROS ESTUDIOS (CAPACITACIONES, ACTUALIZACIONES, TALLERES, 

DIPLOMADOS, CURSOS) 
 

 Taller para la Autoevaluación de Programas Educativos de la Universidad de la Sierra Sur, 17 
y 18 de enero de 2017, Universidad de la Sierra Sur 

 Jornada Académica: “La evaluación del diseño curricular de planes y programas de estudio 
del área de la salud, dentro del marco del Acuerdo Secretarial SEP No. 243, 279 y 450”, 10 y 
11 de noviembre de 2015, Servicios de Salud de Oaxaca 
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 Curso: “Didáctica como praxis. Cómo pasar de la planeación a la construcción de aprendizaje 
en el aula”, 30 de septiembre al 02 de octubre  de 2015, Universidad de la Sierra Sur 

 Taller: “La corrección de estilo en la redacción académica”, 25 de febrero al 01 de marzo de 
2013, Universidad de la Sierra Sur 

 Curso-taller de habilidades básicas para la entrevista tutorial, 10 al 12 de septiembre de 2012, 
Universidad de la Sierra Sur 

 Curso: “La investigación social y el análisis cuantitativo y cualitativo de bases de datos en 
SPSS”, 09 al 11 de julio de 2012, Universidad de la Sierra Sur 

 Curso: “Planeación didáctica”, 28 al 30 de septiembre de 2011, Universidad de la Sierra Sur-
Instituto de Estudios de Bachillerato del Estado de Oaxaca 

 

 


