
 

REQUISITOS PARA LA TOMA DE PAPANICOLAOU (CITOLOGÍA CERVICAL) 

 

1.- TENER ENTRE 25 Y 34 AÑOS Y 11 MESES. 

2.- NO ESTAR EN EL PERIODO MESTRUAL 2 SEMANAS DESPUÉS DEL PRIMER DÍA DE LA ÚLTIMA 

MESTRUACIÓN (ENTRE LOS DÍAS 10-18 DEL CICLO) 

3.- NO REALIZAR DUCHA VAGINAL DURANTE LAS 48 HORAS PREVIAS A LA TOMA. 

4.- SOLO EL BAÑO NORMAL SIN MANIPULACIÓN DE GENITALES. 

5.- EVITAR EL USO DE TAMPONES, ESPUMAS ANTICONSEPTIVAS, GELATINAS U OTRAS CREMAS O 

MEDICAMENTOS VAGINALES DURANTE LAS 48 HORAS PREVIAS A LA TOMA. 

6.- PEDIR A LA PACIENTE QUE SE ABSTENGA DE MANTENER RELACIONES SEXUALES DURANTE LAS 

48 HORAS PREVIAS A LA TOMA. 

7.- PRESENTAR COPIA DE SU CURP. 

8.- PRESENTAR COPIA DE SU CREDENCIAL DE ELECTOR. 

9.- PRESENTAR COPIA DE SU SEGURO POPULAR VIGENTE. 

 


